Kutuplarda Yasam

Bir kiire seklinde olan Diinyamizin kuzeyinin en u¢ noktasinda kuzey kutbu,
giineyinde ise gliney kutbu bulunmaktadir. Kutuplar Diinya'nin en soguk

L” i
n“};’x k- ,R}H‘J bolgeleridir ¢linkii Diinya'nin Giines'e en uzak noktalar1 kutuplardir.
T ) = Atmosferin katmanlarindan 1. kat olan TROPOSFER’in kalinlig1 kutuplarda
N : —— 8 km’dir.

& e : “Diinya'nin ekvatoru ile kutuplar arasinda yaklasik 100°C'lik bir 1s1 farki
vardir. Eger boyle bir 1s1 farki fazla engebesi olmayan bir yiizeyde
gerceklesmis olsaydi, hizi saatte 1000 km'ye varan firtinalar Diinya'y1 allak

bullak ederdi.

Diinya'nin ekseninin 23°27'lik egimi, kutuplarla ekvator arasindaki atmosferin olusmasinda engel
olusturabilecek asir1 sicaklig onler.

Eger bu egim olmasaydi, kutup bolgeleriyle ekvator arasindaki sicaklik farki ¢ok daha artacak ve yasanabilir
bir atmosferin var olmasi imkansizlagacakt.
Iste kutuplardaki yasamla ilgili bazi bilgiler:

- Kutuplarda yasayan insanlara eskimolar denir. Bakin iste yanda bir eskimo duruyor. Eskimolar buzdan
yaptiklar1 evlerde yasarlar. Viicutlar1 soguga dayaniklidir.

- Kutuplarda her yer karla ve buzlarla kaplidir. Kutuplarda sik sik kar firtinalar1 olur. Eskimolar buz
tutmus sulardaki buzu kirip balik avlayarak beslenirler.

Kutuplardaki buzlu sularda yasayan baliklarin neden donmadigini hi¢ merak ettiniz mi? Bu baliklar,
derilerindeki buz kristallerinin sicakligini1 -20°C'ye diisiliren bir proteini iireten gene sahiptirler. Bu protein buz
kristallerindeki oksijen molekiillerine baglanarak genlesmelerini engeller. Yani canlinin donmasini dnler.
Kutup ayis1 genis, diiz ve tliylii pengeleri ve kaygan olmayan ayak tabanlari ile buz {izerinde ¢ok siiratli
kosabilir. Kutuplarin soguk ikliminde kalin bir kiirke sahip olan kutup ayilarinin derilerinin altindaki 10
cm’lik yag tabakas1 sogugun onlar1 etkilememesini saglar. Boylece buzlu sularda saatte 10-11 km hizla, 2000
km uzaga kadar yiizerek gidebilirler. Allah beyaz kutup ayilarina ¢ok giiclii bir koku alma yetenegi vermistir.
Bu sayede 1.5m kalinligindaki kar tabakasinin altinda saklanan bir fok baliginin kokusunu bile rahatga
algilayabilirler. Ustelik gozlerinde zara benzeyen bir gdzkapagi daha vardir. Bu kapak onlar i¢in bir nevi
"glines gozIlugl" gorevi goriir ve onlar1 kar korliigiine kars1 korur.

~ Fok baliklar1 hayatlarimin biiytik bir kismini suda gegirirler. Foklar suda ve buzda hig
4= oo\ Ustimezler. Ciinkii kiirkleri ve viicutlarinda depoladiklari yag onlart soguktan korur.
>\ (%)) Yavrular dogduklarinda bebek yagi denilen bir yagla kapli olarak dogarlar. Kiigiiciik
£ viicutlar1 bu yag sayesinde stirekli sicak kalir. Fok, yavrusunu dogurduktan sonra ona
bir tanigma Opiicligli verir. Bu Opiiciik sayesinde yavrusunun kokusunu tanir ve onu
baska yavrularla hi¢ karistirmaz. Penguenler, Giiney Kutup
Bolgesi'nde yasarlar. Bu hayvanlarin viicut sicaklig1 40°C,
yasadiklar1 ortamin sicakligi ise -40°C'dir.
Bu da penguenlerin, 80°C'lik bir sicaklik farkina
dayanmalar1 demektir. Bunu "~ saglayan, hayvanin
derisinin altinda bulunan kalin yag tabakasidir. Bu tabaka, viicut sicakliginin kaybolmasina engel olur.

Paytak paytak yiiriiyen penguenler aslinda bir kus tiiriidiir ama ugamazlar. Ustelik onlarin ayaklarma giyecek
ayakkabilar1 da yoktur. Ama buz iistiinde kaymadan kolaylikla yiriirler. Ayrica, evleri de olmayan penguenler
buz iistiinde yasarlar. Soguktan korunmak amaciyla, kiimeler halinde toplanarak birbirine adeta yapisan 400
bin {iyeli penguen toplulugu mitkemmel bir dayanisma 6rnegi sergiler. Aldiklari bu 6nlemle sicakligin
devamliligin1 saglayarak 1s1 kaybini yariya diisliren sevimli penguenler, kiimenin disinda kalanlar1 da sirayla
aralarina alarak onlarin da 1sinmalarini saglarlar. Penguenlerin hepsi birbirine benzer. Eslerini, yavrularini,
yavrular da anne babasini seslerinden tanirlar. Unutmayin, akli ve zekasi olmayan bir penguenin 400 bin
penguenin arasindan birini belirleyip, onun sesini tantyabilmesi Allah'in giiciinlin, merhametinin ve
yaratigindaki iistiinliiglin bir baska gdstergesidir.



Inuit, Kuzey Kutbu'nda yasayan topluluklara verilen addir. Kendilerini Inuit
olarak tanimliyorlar. Eskimo kelimesini hakaret olarak goriiyorlar.

Iki tiir Inuit bulunur: Kuzey Alaska, Kanada ve Gronland'da yasayan Inuit'ler
ile, bat1 Alaska ve Rusya'nin uzakdogusundaki Yupik'ler. Rusya'daki Yupik'lere

Eskimo sozctigliniin kokeni tam bilinmemekle birlikte, Fransizca Esquimaux sézctigiinden geldigi
sanilmaktadir. Eskimo sozciigiinlin Cree dilindeki "¢ig et yiyenler"den geldigi savi dogru degildir.

Eskimo, Aleut (Ana-uut) ve Na-Dene Kizilderili kabilelerinin yasadigi bolgelerde
bulunan insan kemikleri Gzerinde yapilan genetik incelemeler. Bu insanlarin Asya‘dan
7500 yil 6nce Amerika Kitasina gectiklerini ispat ediyor. Arizona Devlet
Universitesinden

Antropolog Christ Turner’in yaptigi son arastirmalarda elde ettigi bulgularda,
Amerika yerli Kizilderililerinin dis yapisi ile Asya’da Sibirya tundralarinda yasayan
insanlarin dis yapisinin ayni ve boylece Buzul Cagindan sonra Asya’dan Kuzey
Amerika kitasina iki ayri blyik gocln oldugu ortaya cikmistir
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