Ogrenme Bozukluklari (disleksi)

"Haftanin glinlerini 6grenebilecek mi?", "Mars’ta yasam Uizerine konusabiliyor, ama 2 ile 2'yi neden
toplayamiyor?", "Niye okulda iyi degil?", "dede"yi neden "bebe" diye okuyor?", " b ve d harfleri
arasindaki farki géremiyor mu?", "Anlamini bildigi bu kelimeleri neden okuyamiyor?" "Neden akli kadar
basaramiyor?", "Dort farkl aritmetik probleminin hepsine birden neden ayni cevabi veriyor?", "Cok iyi
bir cocuk, cok calistyor ama neden yapamiyor?", "Her yil ayni noktada, sanki yalnizca yasi buyuyor".
Anne babalarda bu sorulari uyandiran gocuk kimdir? Onlar okulda basarisiz, ama zeki gocuklardir. Bu
cocuklar "gini"yi "icin" diye okurlar. 41’i 14 yazarlar, p'yi d, d'yi b yazarlar ve bir kelimeyi olusturan
harflerin sirasini hatirlayamazlar. Odevlerini tahtadan alamazlar, kaybederler, kitaplarinin yerini
unuturlar, esyalarini kaybederler, icinde bulunduklari yili, giinii ve mevsimi ayirt edemezler. Kahvaltiya
ogle yemedi diyebilirler; diin, buglin ve yarni kanstirabilirler. Gordiklerini hatirlayamazlar ya da
zihinlerinde canlandiramazlar. Bu gocuklar sinifta 6grenemezler. Bu gocuklar, bir ciimle ya da fikrin
ortasindan baglayabilirler ya da bir cimlenin ortasinda durabilirler. Bazi durumlarda toplama, carpma
yapabilirler; ama ¢ikartma ya da bélme yapamazlar. Kimi zamanda matematigi yalnizca zihinden
yapabilirler, ama yazamazlar. Kelimeleri yliksek sesle okurken harfleri ve heceleri atlayabilirler ya da
ekleyebilirler.

ALTI YASINA GELEN tiim normal gocuklar artik bir egitim alabilecek zihinsel gelisim diizeyine gelirler.
Okula giderler ve ilk 6grendikleri sey okumaktir. Ogrenme bozuklugu adi verilen sorunu yasayan
cocuklarda ise bu hazirlik heniiz tamamlanmamistir. Ogrenmeye yardim eden zihinsel organizasyon
bazi bakimlardan yeterli degildir. Okuyamazlar, yazamazlar, matematikte zorluklar yasayabilirler; ancak
zeka dizeylerinde bir sorun yoktur. Bu gocuklar, 6zellikle 6grenme bozuklugunun taninmadigi
toplumlarda okulda ve ailelerinde "anlasilamama" sorunu yasarlar. Okuyamadiklari ya da yazamadiklari
icin zeka dizeylerinden kusku duyulur. Aileler panige kapilir, 6gretmen dgretememenin sikintisini duyar
ve giderek biylyen bir sorunlar yumagdiyla cogunlukla herkes cocuga yiklenir durur. Tabii bu ylklenme
biraz bosadir, ¢linkl cocugun bu farkli durumuna iliskin pek bir sey bilinmiyordur. Yalnizca 6gretmek
vardir. Bu tablonun sergilendidi bir cocuk icin bir doktor "nérolojik bir olgunlasmamislik" ya da "minimal
beyin disfonksiyonu"; bir egitimci "6grenme bozuklugu" adlandirmalarini kullanir.

Ogrenme bozuklugunun son yillarda en gok kabul géren tanimi 1988 yilinda ABD Ulusal Ogrenme
Bozuklugu Birlesik Komitesi (NJCLD) tarafindan yapilmistir. Bu tanima gére, "Ogrenme bozuklugu genel
bir terimdir ve dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yuritme ile matematik yeteneklerin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda énemli gligliklerle kendini gésteren heterojen bir bozukluk
grubudur". Bu bozukluklarin bireyin yapisiyla ilgili oldugu ve merkezi sinir sistemindeki isleyis
bozukluguna bagl oldugu varsayiliyor. Ayrica kendini idare etme, sosyal algilama ve sosyal etkilesim
sorunlari da birlikte gortlebilir. Bu tanim, sorunun yasla birlikte diizelmedigini ve 6grenme bozukluklan
ile 6§renme sorunlarinin farkli oldugunu vurgulamaktadir. Ogrenme bozuklugu, genel kapsaml bir
terim; clinki, cok sayida sorunu igeriyor. Ornegin, okuma sorunlari icin disleksi (dyslexia), yazi sorunlari
icin disgrafi (disgraphia), matematik sorunlar igin diskalkuli (dyscalculia) terimleri kullaniliyor ve
dgrenme bozuklugu bu sorunlarin timini iceriyor. Ogrenme sorunlarindan diger bir grup da
hiperaktivite ve dikkat eksikligi bozuklugu gibi terimlerle adlandiriliyorlar.

Ogrenme bozuklugunun ortaya cikmasinin tek bir nedeni yok. Dogum éncesi (yetersiz beslenme,
annenin gegcirdigi enfeksiyonlar, ilag kullanma...), dogum sirasinda (uzun ve zor dogum, plasenta ve
gbbek kordonu anomalileri...), dogum sonrasi (dogumdan sonra nefes alana kadar gegen sirenin
uzunlugu, erken yasta atesli hastallk, basa hizli darbe...) ve kalitsal (ailelerde 6grenme bozuklugu olan
baska kisilerin de olmasi) etmenlere bagli olarak ortaya cikabilir. Ogrenme bozuklugunun ortaya cikma
nedeni ne olursa olsun, énemli olan ailelerin ve egitimcilerin sorunun varligini kabul edip ¢6ziime
yonelmesidir. Bu cocuklarin aileleri dogal olarak diger anne babalara gore farkli duygular yasarlar. Kimisi
sorunun nedenini disarida gorir ve ¢dzimi, okul-6gretmen gibi dis etmenleri degistirmekte arar. Kimisi
sucgluluk duyar, kizginlik hisseder. Endise veren bu durum, anne babalarn depresyona kadar strUkler.
TUm bunlar, aslinda sorunun varligini kabul edememeyle ilgili tepkilerdir. Cocuk ve anne baba acisindan
en olumlu yaklasim, anne babanin sorunun varhgini kabul ederek, cocuga yardim yoluna gegebilmesidir.
En uygun ve yeterli yardimin verilebilmesi sansi "Evet, benim cocugumda 6grenme bozuklugu var."
diyebilmeyi ylrekten basarmayla artar.

Ogrenme bozuklugu olan gocuk neler hisseder, neler yasar? "Hicbir seyi dogru yapamiyorum.", "Ben
yeterince iyi degilim.", "Ben aptalim.", "Ben geri zekaliyim.", "Kimse beni sevmiyor." gibi duygu ve
distnceler 6grenme bozuklugu olan ve psikolojik destek almayan cocuklarin hissettiklerinden yalnizca
bir kismi. Bu climlelerden de anlasilacadi gibi 6grenme bozuklugu nedeniyle yasantisinin ona sundugu



deneyimler, onun kendine iliskin olumsuz dustinceler gelistirmesine yol acar. Cinkd, ailesi ya da
dgretmeni codunlukla yalnizca olumsuz yonleriyle ilgilenir; olumlu yonleriyle ilgilenen pek olmadigindan
kendini sevmemesine ve kabul etmemesine yol acan duygu ve dislncelere sahip olur. Kendi diinyasini
hep yanlislardan (yanlis yazan, yanlis okuyan, yanlis hesaplayan) olusan bir diinya olarak algilar ve
sonucta kendini "yanlis" bulur hale gelir.

"Benim neyim var?" sorusunu cok sik sorar. Bu noktada 6zellikle anne baba ve 6gretmenin cocukla etkili
bir iletisim icinde olmasi cok dnemlidir. Duyulmaya ve anlasilmaya cok gereksinimi vardir. Gergekte zeki
oldugunu, ama 6grenmek icin digerlerine gore daha gok zaman harcamasi gerektigini ve yavas da olsa
bir giin mutlaka yapacadini bilmeye cok gereksinimi vardir. Benlik algisinin gliclenmesi icin kendiyle ilgili
olumlu mesaijlara da cok gereksinim duyar. Cogunlukla digerlerinin beklentilerini karsilayamadidi icin
kizgindir. Kendine kizgindir. Geg olgunlastigi icin bagimsiz bir birey olmak adina kazanacadi becerileri
daha gec¢ kazanir. Toplu tasim aracglarini kullanmak, para hesabi yapmak, basit yemekler pisirmek, saati
anlamak, masa hazirlamak, yatak toplamak, telefon kullanmak gibi isleri kendi basina basarmayi
ogrenmek ona iyi gelir. Clinkli, bagimsizlida gegciste bu becerileri kazanmis olmak oldukca énemlidir.
Akilhyim, Yaratictyim, Disleksiliyim

En sik rastlanan 6grenme bozukluklarindan olan disleksi ile ilgili ilk bulgular, 1896 yilinda bir Ingiliz
doktor olan W. Pringle Morgan tarafindan elde edildi ve British Medical Journal’da yayinlandi. Morgan
makalesinde 14 yasinda olan Percy adindaki erkek gocugunun her zaman akilli ve zeki bir tutum iginde
oldugunu, yasitlanyla kiyaslandiginda oyunlarda hizl oldugunu ve arkadaslarindan geride kalan hicbir
yonl olmadidini, ancak okuyamadigini belirtiyordu. Bu dénemlerde disleksinin gérme sistemiyle ilgili
oldugu distndliyordu. Cankd, disleksinin en belirgin 6zelliklerinden biri harflerin ve kelimelerin
karistirilmasi ve tersten algilanmasiydi. Bu bakis acgisindan yola ¢ikan bir distinceyle disleksiyle bas
etmek icin goz egitimleri yaptiriiyordu. Daha sonra yapilan calismalar ise disleksinin gérmeyle ilgili bir
bozukluk olmayip dil sistemiyle ilgili bir bozukluk oldugunu ortaya koydu. Buglin géz egitiminin
disleksiyle yasamayi kolaylastirmadidi da artik kesinlikle kabul géren bir gercek. Buginki bilgilerin
Isiginda, disleksi, fonem adi verilen dil birimlerinin birbirinden farkliliklarinin ayirt edilmesi sirasinda
ortaya ¢ikan bir bozukluk.

Disleksi, genellikle gocukluk doneminde, okumaya baslama asamasinda fark ediliyor. Bir hastalik degil,
ama okumayla ilgili zihinsel siireclere iliskin bir farkllik. Bozuklugun bilim adamlarina en cok zorluk
cikaran yonlerinden biri de bu 6zelligi tasiyan gocuklarin higbirinin birbiriyle tam bir benzerlik icinde
olmamasi. Bu bozuklugu tasiyanlarin en belirgin 6zelligi ayni yas ve zeka dlizeyindeki diger cocuklara
kiyasla okuma diizeylerinin daha diislik olmasi. Okuma diizeyinin disikligi 6rnegin, ilkokul dordinci
siniftaki bir cocugun okuma diizeyinin ikinci siniftaki bir cocugunki gibi olmasi anlamina geliyor. Bu
durumdaki bir gocuk "okumada iki yil geride" olarak adlandiriliyor. Boyle bir gocugun okuma diizeyinin
dusuk olmasinin nedeni her durumda disleksi olmayabiliyor. Disleksi olmayip okuma sorunlari yasayan
cocuklarin oldugu da unutulmamasi gereken bir konu. Okumayi sinif diizeylerine gére dederlendirmek
bazi yénlerden yeterli olabilir; ancak yaniltici da olabilir. Ilkokul dérdiincii siniftayken iki yil geride olan
bir cocuk, lise ikinci sinifta olup, iki yil geride olan bir cocuda gore bilyiik zorluklar igindedir. Ilkokul
dordiinc siniftaki cocuk ilk siniflarda 6gretilen okuma becerilerinin az bir kismini 6grenebilmistir; ancak
bu dlctiye gore lise ikinci siniftaki 6grenci aradaki 3 yillik zaman icinde iyi bir okuyucu olmak igin gereken
becerilerin % 80'ini kazanmis olur.

Samuel T. Orton, disleksi Gizerinde ilk calisan ndrologlardan biri olup, 1920’lerde disleksinin sik
karsilagilan 6zelliklerini séyle belirlemisti:

* Yazill kelimeleri 6grenme ve hatirlamada zorluk.

* b ve d, p ve g harflerini, 6 ve 9 gibi sayilar ters algilama; kelimelerdeki harfleri ya da sayilan karisik
algilama, ne'yi en; 3’0 E; 12'yi 21 olarak algilamak gibi.

* Okurken kelime atlamak.

* Hecelerin seslerini karnstirmak ya da sessiz harflerin yerini degistirmek, siklikla yazim hatasi yapmak.
* YazI yazmada zorluk.

* Gecikmis ya da yetersiz konusma.

* Konusurken anlama en uygun kelimeyi segmede zorluk.

*Yon (yukari, asadi gibi) ve zaman (6nce, sonra, diin, yarin gibi) kavramlar konusunda sorunlar.

* Elleri kullanmada hantallik ve beceriksizlik; okunamayan el yazisi.

Disleksili gocuklarin gogunda bu sorunlarin birkag tanesi var; ancak bunlardan yalnizca bir tanesinin var
olmasi bile gocugun 6zel egitim gereksinimi duymasina yeterli. Bir de disleksiyle ilgili yanlis kanilar var.
Ayna yazisi adi verilen yaziyi tersten yazma, harf ya da kelimelerin yerini dedistirme durumunun
yalnizca disleksililerde gortldiiga gorist bunlardan biri. Oysa, yazmayi yeni 6grenen her cocukta ayna



yazisi yazma durumu ortaya gikabiliyor. Ayna yazisi, yazmayla ilgili acemilik déneminin olagan
gorunttlerinden biri; ancak acemilik ddneminden sonra da stirerse, disleksiden stiphelenilmesi
gerekiyor. Disleksililer kelimeleri kopyalarken degil, adlandirirken zorluk gekiyorlar. Disleksinin yas
ilerledikce gectigi diistincesi de artik kabul gérmuyor. Bozukluk yetiskinlikte de sirtyor. Disleksililerin
codu yetiskinliklerine kadar okumayi 6grenmis oluyorlar, ancak yavas okuyorlar. Disleksiyle ilgili yanlis
kanilarin en énemlilerinden biri de bu bozuklugun zeka dlizeyi yliksek olanlarda goriilemeyecedine
iliskin olani. Oysa, disleksililer zeka dlizeyleri diisiik olmadigi gibi 6zel yetenekli de olabiliyorlar. Buna en
onemli kanit, disleksili oldugu bilinen bilim adamlar ve sanatgcilar: Albert Einstein, William Butler Yeats,
George Patton, Harry Belafonte, Leonardo da Vinci, Auguste Rodin ve Cher gibi.

Yukanidaki bulgularin da ortaya koydugu gibi disleksi bir hastalik degil. Disleksililer de toplumlarin
ilgilenip destek vermesi gereken "farkli"lardan. Onlan kelime dlinyalarinda zorluklari olan bireyler olarak
gormek gerekiyor. GUnlik yasamda dile ve kelimelere dayal bir kiltir séz konusu. Bdyle bir kulttr
icinde yasam disleksililere bircok guclik sunuyor. Adres yazmak ya da tren tarifesi okumak onlar igin
cok zor oluyor. Gunimiizde toplumlardaki bilgi paylasimi giderek daha dile dayali hale geldigi icin
disleksililere destek vermenin dnemi de artiyor.

Beyin Uizerinde yapilan calismalar normal bireylerde sag beyin yarimkdiresinin sol beyin yanmkdiresine
gore daha kuiclik, disleksililerde ise esit blyiklikte ya da sol beyin yanmkuresinin daha kiigiik oldugunu
ortaya koyuyor. Disleksililerin sol beyin yarimkiresindeki farkliliklarin bu bozuklugun nedeni oldugu
distnultyor. 1978 ve dncesine kadar bu alanda birbirine cok ters dlisen disiinceler vardi. Disleksililere
sanat egitimi vermemek gerektigi, clinkl sag beyin yarimkuresinin daha da gelisecedi ve sol beyin
yarim kiresinin daha zayif kalacagi gibi. Bu diisiince de artik terk edildi. Davranis bozukluklarnyla
disleksililere 6zgi dil bozukluklari arasinda da 6zel bir iliski olmadigi belirlenmis. Davranis bozukluklarinin
olma siklidi normal insanlarda ne kadarsa, disleksililerde de o kadar. Bu cocuklarda yaraticiigin oldukca
yuksek oldugu da belirlenmis.

Disleksililerde, dikkat eksikligi ve hiperaktivite gibi diger sorunlar da olabiliyor, ancak kosul degil. Disleksi
bir lanet (!) degdil de, bir takdir gibi yasandidinda, dider insanlarin okuma dlizeyini yakalamak ve
yetenek sahibi oldugu diger 6zelliklerini de ortaya koyabilmek sansi doguyor. Disleksinin taninmadidi
aile ve okul ortamlarinda yetisen cocuklarda okuyamamak ve varsa diger 6grenme bozukluklanni da
yasamak ylzinden given kaybi oluyor ve bu temel givensizlik duygusu yasamin her alanina yansiyor.
Basarili olduklan kabul edilen disleksililerin 6zgtiven sahibi olduklari, benlik algilaninin olumlu oldugu, kim
olduklarinin ve nasil distinduklerinin farkinda olduklarn da belirlenmis. Fikirlerinin ve yaklagimlarinin
genelden degisik oldugunu fark ettiklerinde zihinsel becerilerinin yetersiz oldugu dlslincesinden
vazgegip, yaraticihiklarini yasamlarinda kullanma yoéntinde gudulendikleri de ortaya konmus.

Okuma Nasil Gergeklesiyor?

Disleksinin fonemleri birbirinden ayirt etmeyle ilgili bir bozukluk oldugunun kabul edilmesi ve bunu
aciklayan modeller, zeka dlizeyi yiksek bazi insanlarin okumayi 6grenmede ve dille iliskili bazi isleri
yapmada neden zorluk gektiklerini de agiklayabiliyor. Son 20 yil icinde, disleksinin fonolojik (sese iliskin)
streglerle ilgili oldugu model kabul goriyor. Fonolojik model, disleksinin klinik belirtileriyle ve
ndrologlarin beynin fonksiyonu ve organizasyonuna iliskin bulgularyla da tutarl gértintyor. Fonolojik
modelin nasil oldugunu anlamak igin 6nce dilin beyinde nasil bir siirecten gectigini bilmek gerekiyor.
Arastirmacilar, dil sistemini her biri dilin belirli bir yonuyle ilgili olan bilesenlerin asamali dizilisi olarak
kavramsallastirtyor. Bu asamali dizilisin en alt basamadinda bir dilin icerdigi ayirt edici ses parcaciklarini
(fonemleri) stirecten gegiren fonolojik modiiller var. Linguistik sistemin temel 6desi de fonemler.
Kelimelerin taninmasi, anlasiimasi ve hafizada depolanmasi ya da gramer agisindan incelenmesi igin
beynin fonolojik modull tarafindan fonetik birimlerine ayrilmasi gerekiyor. Bu slireg konusma dilinde
otomatik olarak gergeklesiyor. Okuma, konusma dilini yansitiyor, ancak dil psikologu Alvin M.
Liberman’in belirttigi gibi okuma kazanilmasi daha zor olan bir beceri. Liberman, konusma ve okumanin
her ikisinin de fonolojik siireglerle ilgili oldugunu, ama aralarinda énemli bir fark oldugunu belirtiyor.
Bunu "Konusma dodal, okuma degil. Okuma bir bulus oldugundan, biling diizeyinde 6grenilmesi
gerekiyor." diye ifade ediyor. Okuyan kisinin gérsel alfabetik yaziyi dille ilgili kavramlara gevirmesi
gerekiyor. Bu da harfleri (grafemleri) ilgili fonemlere cevirmek anlamina geliyor. Bunun icin, okumaya
yeni baslayan birinin konusma sirasinda kullanilan kelimelerin fonolojik yapisinin farkinda olmasi
gerekiyor. Bundan sonra ise, bu fonolojiyi temsil eden harflerin kagittaki dizilisini (ortografi) anlamasi
gerekiyor. Bir cocuk okumaya baslarken olan sey bu; ancak disleksili bir gocukta, dil sisteminde fonolojik
modul dizeyindeki bir eksiklik, yazili bir kelimenin fonolojik bilesenlerine parcalanmasina engel oluyor
ve yazi batlinidnin anlasiimasini 6nlilyor. Kavrama ve anlamlandirma ile ilgili siiregler bu ise dahil degil,
clnki bunlar ancak kelime tanindiktan sonra devreye giriyor. Fonolojik moddil eksikliginin etkisi en agik



okuma sirasinda ortaya cikiyor, ancak bazi durumlarda konusmayi da engelliyor. Disleksililerin cogu icin
okumak son derecede zor ve gok buytik enerji gerektiren bir islem.

fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans gorintileme) ile beyin tzerinde yapilan galismalar, harflerin
taninmasinin (occipital lob’daki extrastriate cortex'te), fonolojik slireclerin (inferior frontal gyrus'te),
anlama gegisin (orta ve superior temporal gyri‘de) beynin farkl bolimlerinde gerceklestigini ortaya
koyuyor. Okumak icin gereken fonolojik stireclerin gerceklestigi yerler kadinlar ve erkekler arasinda da
farklhlik gosteriyor. Fonolojik model ve deneyler ezberlemenin ve ezberlenenlerin geri cagriimasinin
disleksililer igin ok glic oldugunu ortaya koyuyor.

Umut Veren Calisma

Disleksiyle bas edebilmek icin 6zel egitim destegi gerekiyor. Bugline kadar disleksililerin egitiminde
kullanilan klasik yéntemlerin yetersiz kaldigini diisiinen San Francisco’daki California Universitesi’'nden
Michael M. Merzenich ve William M. Jenkins ile New York'taki Rutgers Universitesi'nden Paula Tallal, dil
d6grenme bozukluklarini tedavi etmek amaciyla bilgisayar oyunlan gelistirdiler ve Ocak ayinin Science
dergisinde gelecede doniik umut veren bu calismalarini yayimladilar. Bazi arastirmacilar bu yeni tedavi
yonteminin g¢ocuklarda oldugu kadar yetiskinlerde de disleksiyle bas edebilmeye yardim edecegini
dusunayorlar. Bu arastirmacilar, fonemleri bazi slireclerden gegiren bilgisayara dayali bir teknik
olusturarak bilgisayar oyunlarn gelistirdiler. Bu calismada kelimeleri olusturan hecelerin % 50 oraninda
uzatilarak sdylendigi ve sessiz harflerin diizeyinin yikseltildigi bilgisayar oyunlan Urettiler. Bilgisayar
oyunlarinda dussel yaratiklar, can ve islik sesleri ile 6dil niteliginde uygulamalar da var. Bir monitdriin
karsisina kulakliklarla oturan gocuk da, ba, ta, ka gibi birbirine benzeyen hecelerin seslerini duyuyor.
Cocugun oyunu kazanabilmesi igin zevkli, dikkat gekici gortntilere eslik eden seslerin sasirtici
parcalarnni birbirinden ayirmasi gerekiyor. Dogru cevap verdiginde ise 6dil aliyor. Duydugu sesleri dogru
ayirt edince ugan inekleri yakalayabiliyor, sirk akrobatlarinin ipe tirmanmasini sagliyor ve palyacolari su
kovalarina dusurebiliyor. Baginda kolay olan oyun, giderek zorlasiyor. Arastirmacilar hazirladiklari bu
oyunlari zekalar en az ortalama diizeyde olan, isitme sorunu olmayan, ancak fonemleri birbirinden ayirt
etmede siklikla guclik ceken gocuklar Gzerinde denediler. Dért haftalik bir slire iginde, gocuklarin
neredeyse timundn kayip yillarini tamamlayabildigini belirten arastirmacilar, bu tedavi yénteminin
buttn disleksililere hitap edip edemeyecegdi konusunda hentiz bir calisma yapmadiklarini sdyllyor.
Oyunlarin amaci heceleri anlagilabilir hale getirmek.

Gelelim Yapabileceklerimize

Ogrenme bozukluguyla ilgili sorunlarin gériilme sikligi % 8-10 arasindadir. 40-50 kisilik bir sinifta 3-4
cocukta 6grenme bozuklugu sorunlarinin oldugu disdndlebilir. Bu oran oldukga distindlrtcidir, ¢link
bu kadar cocuk, buglink{ egitim sistemine gore, gdzden cikariimis goriilmektedir. Bu cocuklar bazen
yok olup gitmekte, bazen de okulda basarisiz, yaramaz, asirn hareketli ve dikkatsiz olarak adlandinlan
Ozellikleri nedeniyle uzmanlara gétirilmektedir. Uzmanlara gétirilenler biraz daha sansli, ama onlara
gereken 0zel egitim merkezleri henliz Turkiye’de bulunmuyor. Gelismis Ulkelerde 6grenme
bozuklugunun daha okuléncesi donemde belirlenebilmesine yonelik calismalar yiritilirken, Turkiye'de
pek cok kimsenin 6grenme bozuklugunun bir sorun oldugunu anlamaya yetecek 6lctide bile bilgisi
yoktur. Sorun genellikle okula baslandiginda fark edilmektedir. Ancak, sorunun egitimciler ve anne
babalar tarafindan yeterince taninmamasi nedeniyle cocuklar bazen okuma yazma becerisini ilkokul
birinci sinif dlizeyinde bile kazanamadan ilkokul besinci sinifa kadar ilerleyebilmektedir. Fark edildigi
durumlarda da ¢ocugun okuldan alinmasi ya da alt 6zel sinifa verilmesi gibi yaklasimlar da
olabilmektedir. Ayrica, bu gocuklara % 6,6 kadar dlistik oranda dogru tani konuldugu gereksiz ilag
kullanimi ve yanlis yonlendirmelerin de yapildigi belirlenmistir. Konuyla ilgili tani-terminoloji karmasasi
nedeniyle tani konmadan 6nce oldukga uzun ve incelikli uygulamalar yapmak gerekmektedir. Konunun
en 6nemli yoni ise 6grenme bozuklugu tanisi konmus cocuklara yasadiklari sorunlar dogrultusunda
egitim programlarinin hazirlanmasidir.

Sonug olarak, énemli olan insan kalitesidir. Bireylerin kendileri hakkinda olumlu distincelere sahip
olmasi gereklidir. Herkes birbirinden farklidir. Kimisi trigonometriyi iyi bilir, kimisi bilmez. Kimisi atletiktir,
kimi degildir. Kimisinin yazisi iyidir, kimisinin kottdur. Toplum iginde iliski kurdugumuz insanlarin
yazisinin iyi ya da kétii olmasi iligkilerde pek bir seyleri degistirmemelidir. Onemli olan giizel anlarda
yuregiyle gllebilen, cevresine sevgi ve dostluk verebilen, giivenilir olan ve insanlarla olumlu etkilesimler
kurabilen bireyler olabilmektedir. lyi arkadas, iyi es, iyi anne baba olmak icin gereken bu 6zellikleri
6grenme bozuklugu olan gocuklar da tasiyabilirler ve topluma Uretken bir bicimde katkida bulunabililer.
Ogrenme bozuklugu olan gocuklarin anne babalarindan, egitimcilerden ve yetkililerden daha ¢ok destek
gormesi dilegiyle.



