TASAVVUF VE TARIKAT

Tasavvufu, Islam'in bir terbiye okulu olarak niteleyebiliriz. Kalbi arnma gayesi boyle
bir okulun olusumuna yol agmis. Ornegini, Hazreti Peygamber'in hem Mekke'de Dar'iil
Erkam, hem Medine'de Mescid-i Nebi'deki egitim uygulamasindan almis. Bir merkez insan ve
etrafinda, onunla hem zihni hem kalbi aligveris yapan insanlar... Kalb kalbe, géz goze bir
iletigim...

Islam, insan biinyesinde fizik varligindan &te bir kisilik merkezi olarak kalb diye bir odak
bulundugunu 6ngoriiyor. Ve bu kisilik merkezinin "Allah bilgisi" ile doymasini istiyor. Ciinkii
insanin diinya macerasinin temel simavi "Allah bilgisi"ne ulasip ulasamamasi, kisiligini o bilgi
eksenine oturtup oturtamamasiyla ilgili. Kalb; Allah'1 tanimali, Allah'a teslim olmali ve
Allah'tan bagka her tiirlii giiclerin (masiva-Allah) etkilerinden arinmali. Kalbde giinah kiri
bulunmamali, saflasmali. Kalbin bu kivam1 kazanmasi "zikir" ile. Zikir, kalbe Allah teala ile
birliktelik idrakini kazandirmak demek.

Kur'an'da; ""Nerede olursaniz olun O sizinle beraberdir' buyuruluyor. Allah'in "bizimle
birlikteligi'' ni idrak, insanin temel meselesi, bunu "zikir" sagliyor. Zikir belli kelimelerin
tekrarindan ibaret degil, o kelimelerin tekrar1 da, kalbi bir idraki saglamak i¢in uygulanan
egitim kademeleri arasinda yer aliyor. Yaratan, insan1 bir anlamda sarsarak buyuruyor ki:
"Kalbler ancak zikirle (Allah Teala ile birliktelik idrakine ulasarak) itmi'nana, doyuma,
huzura kavusur"

Tasavvufun iginden dogdugu bir baska kavram, "Ihsan" kavrami. Hazreti Peygamber
(sallallahu aleyhi ve sellem) bu kavrami " Allah't gériiyormus gibi bir hayat kurmak, her
ne kadar biz onu gormiiyorsak da 'Onun bizi gordiigii bilincine ulagsmak" olarak tarif
ediyor.

Bir sey daha; Hucurat Suresinde bir ayet (14), insanin Islam dairesine girmesi ile imanin
kalblere niifuzu arasinda bir siire¢ bulundugunu bildiriyor. Bu ayetten de biz imanin kalblere
niifuzu i¢in 6zel bir gayret gdstermek gerektigini anliyoruz.

Biitiin bunlarin bizi gotiirdiigii sonug su ki, Islam, goriiniiliirliikleri bulunmakla birlikte, o
goriiniiliirliikleri bile anlamli kilan bir kalbi kivam istiyor ve bu kivami yakalamak icin de
kalbe emek vermek gerekiyor.

Onun i¢in kalbe emek vermek lazim. Ben derim ki: Her Miisliimanin bir kalb davasi
olmalidir. Kalbini zaman zaman avucunun i¢ine alip, ne halde olduguna bakmalidir.

Tasavvufun dogusunda, Islam toplumlarinin kalbi savrulus yasadig1 bir zamandaki aray1s
etkili olmus. i1k mutasavviflar, Sahabe-i Kiram'n Rasulullah'm kutlu elindeki yogrulusuna
bakmuslar, sahabenin yi1ldiz simalarina Ebubekir'e, Omer'e, Ali'ye (Allah onlardan razi olsun)
bakmislar ve onlar gibi olma yoluna girmisler.

Soyle sdylemek miimkiin: Tasavvuf Islam'1 giizel yasama gayreti. Yaraticinin gdzetimini her
an iizerinde hissetme ve O'nun hosnud olacagi bir kisilik sergileme ¢abasi. Tasavvuf, Allah
Rasulii'niin giizel 6rnekligi ile bulugma, O'nun ahlaki ile ahlaklanma cehdi.

Boyle bir kisiligin "Rahmet insan1" olmaktan baska hali olamaz. Ciinkii Rahman ve Rahim
olan Rabbin nazar altinda yasiyorsunuz, ve "Rahmet peygamberi"nin ahlaki ile ahlaklanmaya



gayret ediyorsunuz. Eksiklikleriniz olsa bile, en azindan o yoldasiniz, o niyet i¢indesiniz, o
olmaya ¢aba gdsteriyorsunuz.

Bu ¢aba, tasavvuf dilinde bir yol (tarik)da yiiriiyiis gibi degerlendiriliyor ve "seyrii siiliik”,
“tasavvufi yolculuk" olarak niteleniyor.

Bu yolculuk esnasinda kalbi armma, nefis tezkiyesi olarak da somutlastyor. insanin igindeki
tyilige (takva) ve kotiiliige (fiicur) yonelis potansiyeli, kalbe verilen emek sonucu takvaya
dogru seyrediyor, insan, ayagini kaydiran ben merkezcilikten, riyaset tutkusundan, mal
sevgisinden, sapkin arzulardan... Ariniyor, ariiyor, kisilik kivami Allah'tan gelen her seye
razi olmak gibi bir teslimiyete ulasiyor.

CEMAAT VE TARIKAT KAVRAMLARI

Tarikat ve cemaat, bunlar farkli iki miiessese. Tarikat tabii ki bir silsilesi olan ve ucu
ta Hz. Peygamber’e kadar ulasan ve o silsile i¢erisinde gorev degisimi yapilan bir miiessese.
Kendi i¢inde, 14 asr1 asip gelen bir yapilanmasi var.

Cemaat ne? Cemaat, daha agirlikli olarak bir hizmet miiessesi olarak kurulmus, yani onlar
pratik toplumsal hizmetlere cevap vermek iizere olusturulmus birliktelikler. Ama yine
Islam’mn sevk etmis oldugu cercevede olusmus olan Islami bir ruhla hizmet etmeyi 6n géren
miiesseseler.

Simdi cemaatin tarikata benzer yanlar1 olamaz mi1? Elbette ki, olabilir. Cilinkii cemaat
mensuplar1 da tarikatin mensubuna vermeye calistigi ruh kivamini vermek gibi gayrete
girebilir. Mesela dini hizmetlerde 6n alan bir cemaat, bagli insanlarina bir yandan hizmet
metodu lizerine egitim verirken, bir diger yandan da kalbi disiplinlerini korumalar1 iizerinde
duruyor.

Buna karsilik, tarikatlar da bir boyutuyla, 6zellikle ¢agimizda cemaate benzemeye
baslamiglardir. Ciinkii tarikatlar da toplumdan tamamen soyutlanmis bir dergaha kapanmus,
orada kendini yogurmakla yetinen bir yap1 olarak kalamiyorlar. Ciinkii toplumsal ihtiyaglar da
onlar1 hayatin i¢ine ¢ekiyor. Su da sdylenebilir, ashinda tarikatlar bana gore tarihin hi¢cbir
doneminde boylesine toplumdan soyutlanmis bir yapi icerisinde olmamislardir.

Yani ge¢misteki tarikat yapilanmalarinda da hep bir sosyal hizmet boyutu vardir. Biiyiik Allah
dostlari, belli hizmetlerle yolu karakterize etmislerdir. Mesela bir Allah dostu, diyelim
clizamlilara hizmet ediyor, ne bileyim hayvanlara hizmet ediyor, insanlara su getiriyor vs.
Bunlar, tarikatlarin tarihin higbir doneminde toplumdan tamamen soyutlanmis, kendi
hamurunu yoguran guruplar olmadigin1 gosteriyor.

Hep bir toplumsal boyutu vardir. Bu giinkii zamanda, bu toplumsal boyut daha gelismistir.
Bir takim mesru sivil toplum kuruluslar: aracihgiyla; vakiflar, dernekler, yer yer hayir
boyutu, sosyal boyutu agirhikli, bunun altim ¢iziyorum; sirf mali, ekonomik is yapmiyor,
sosyal hizmet boyutu agirhikh kurumlar olusturarak toplumun farkh alanlardaki
ihtiyaclarim karsilamaya cahsiyorlar. Ozellikle bircok vakfin, fakir-fukaranin ihtiyaglarini
karsilama hizmetini gordiiklerini, hastalara ila¢ ve doktor temin ettiklerini, yakacak ve
giyecek temin ettiklerini, 6grencilere burs verdiklerini, yani toplumda devletin
karsilayamadig1 bazi hizmetleri karsiladiklarini, bu tarikat baglantili vakiflarin 6nemli bir



sekilde gorev ifa ettiklerini diistiniiyorum.

Belki su sdylenebilir, hakikaten kalbi egitim almig Rabbi ile iliskilerini en iyi bigimde diizene
koymus, Allah-u Teala’nin Rahman ve Rahim, el-Vedud sifatlarin1 kendi kalb kivami i¢in ana
eksen olarak benimsemis, Resulullah Efendimizin ‘Rahmeten-lil-Alemin’ vasfini bir
Miisliiman olarak 6ziimsemis igsellestirmis insanlar; bunu igsellestirdigi 6l¢iide deruni bir
toplum insani oluyorlar.
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