VOLEYBOL NEDIR ?
Voleybol 6 kisi ile, 2 takimla oynanan bir salon sporudur.
1. OLCULER
Oyun alani, 18x9 m 6l¢iilerinde bir dikdértgendir ve en az 3 m genisliginde olan bir serbest bolge ile cevrilmistir.

Oyun sahasinin iizerinde bulunan serbest oyun boslugu, her tiirlii engelden arindirilmis olmalidir. Serbest oyun boslugu,
oyun sahasinin ytizeyinden odl¢iildiigiinde en az 7 m ytiksekliginde olmalidir.

FIVB Diinya Miisabakalarinda serbest bolge yan cizgilerden 6l¢iildiigiinde en az 5 m ve dip ¢izgilerden 6l¢iildiigiinde en
az 8 m genisliginde olacaktir. Serbest oyun boslugu ise oyun sahasiin yilizeyinden olciildiigiinde en az 12.5 m
ylksekliginde olacaktir.

2.0YUN SAHASININ YUZEYI

Sahanin yiizeyi diiz, yatay ve yeknesak olmalidir. Oyuncular icin sakatlanmaya yol agacak herhangi bir tehlike tegkil
etmemelidir. Piirtzli ve kaygan yiizeylerde oynanmasi yasaktir.

FIVB Diinya ve Resmi Miisabakalarinda sadece tahta veya sentetik bir ytlizeyin kullanilmasina izin verilir. Bu ylizey daha
once FIVB tarafindan onaylanmis olmalidir.

Kapali salonlarda oyun alaninin yiizeyi a¢ik renkte olmalidir.
FIVB Diinya ve Resmi Miisabakalarinda ¢izgiler icin beyaz, oyun alani ve serbest bdlge icin farkli renkler kullanilmalidir.

Acik hava sahalarinda drenaj amaciyla her metre icin 5 mm’lik bir egime miisaade edilir. Saha ¢izgilerinin sert bir
maddeden olusturulmasi yasaktir.

3.0YUN ALANININ UZERINDEKI CiZGILER
Biitiin ¢izgiler 5 cm genisligindedir. Cizgiler, zeminden ve diger ¢izgilerden farkli ve acik renkte olmalidir.

iki yan ve iki dip cizgi oyun alamim belirler. Yan ve dip cizgilerin her ikisi de oyun alaninin boyutlarina dahil olarak
cizilir.

Orta ¢izginin tam ortasi oyun alanini 9x9 m boyutlarinda iki esit alana boler. Bu ¢izgi, filenin tam altindan iki yan ¢izgi
arasinda uzanir.

Her oyun alaninda arka ucu orta ¢izginin tam ortasindan 3 m geriye ¢izilen bir hiicum cizgisi 6n bolgeyi belirler.

FIVB Diinya ve Resmi Miisabakalarinda hiicum ¢izgisi yan c¢izgilerden itibaren toplam 1.75 m’lik kesik cizgilerle
uzatilmistir. 5 cm eninde, 15 cm boyundaki bu 5 adet kisa ¢izgi 20 cm araliklarla ¢izilmelidir.

Her oyun alaninda 6n bolge orta ¢izginin tam ortasi ve hiicum ¢izgisinin arka ucuyla sinirhdir.
On bélgenin yan ¢izgiler disinda serbest blgenin sonuna kadar uzandigi varsayilr.
Servis bolgesi, her dip ¢izginin gerisinde 9 m genisligindedir.

Bu bélgenin yan sinirlari, yan ¢izgilerin uzantisi olarak dip ¢izgilerden 20 cm geride ve bunlara dik 15 cm uzunlugunda iki
kisa ¢izgiyle belirlenir. Her iki kisa ¢izgi de servis bdlgesinin genisligine dahildir.

Servis bolgesinin derinligi serbest bdlgenin sonuna kadar devam eder.
Oyuncu degistirme boélgesi, her iki hiicum cizgisiyle sinirlanan ve yazi1 hakeminin masasina kadar olan bolgedir.

FIVB Diinya ve Resmi Misabakalarinda 1sinma sahalar1 yaklasik 3x3 m boyutlarinda, serbest bdlgenin disinda ve
oturma siralarinin bulundugu taraftaki koselerde yer alir.



Yaklasik 1x1 m boyutlarinda olan ve 2 sandalye bulundurulan bir ceza sahasi kontrol sahasinda, dip ¢izginin
uzantisinin disinda yer alir. Bu sahalar 5 cm genisliginde kirmizi bir ¢izgiyle sinirlandirilabilirler.

4.FILE VE DIREKLER
File, orta ¢izginin iistiinde ve buna dik olarak yer alir; erkekler icin 2.43 m ve bayanlar icin 2.24 m yiiksekligindedir.

Filenin yiiksekligi oyun alaninin ortasindan olciiliir. Filenin iki kenar yiiksekligi kesinlikle ayni olmali ve buradaki
ylkseklik kuralda belirtilen yiiksekligi 2 cm’den fazla gegmemelidir.

File, 1 m genisliginde, 9.50 m uzunlugundadir ve 10 cm’lik karelerden miitesekkil siyah iplerden yapilmistir.

Filenin list kisminda 5 cm genisliginde, iki kat beyaz ¢adir bezinden yapilmis yatay bir bant file boyunca dikilmistir. Bandin
her iki ucunda onu direklere baglayan ve gergin durmasini saglayan bir ipin gectigi bir delik bulunur.

Bandin iginden gegen elastiki kablo fileyi direklere baglar ve tist kisminin gergin durmasini saglar.

Filenin alt kisminda (yatay bantsiz) kareler arasindan gegen bir ip onu direklere baglar ve filenin alt kisminin gergin

durmasini saglar.

iki adet beyaz bant, her iki yan cizginin iizerinde yer alacak sekilde fileye dik olarak baglanur.
Bunlar 5 cm genisliginde ve 1 m uzunlugunda olup filenin bir pargasi olarak kabul edilir.

Anten, 1.80 m uzunlugunda ve 10 mm c¢apinda, fiberglas ya da benzeri bir maddeden yapilmis esnek bir ¢ubuktur.
Anten yan bandin dis tarafina baglanir. Antenler karsilikl olarak filenin ters yonlerine yerlestirilir.

Antenlerin her birinin 80 cm’lik iist kisimlar filenin tizerinde devam eder ve bu kisimlar zit (tercihen kirmizi ve beyaz)

renkte 10 cm’lik seritlerle isaretlenir.
Antenler filenin bir parcasi sayilir ve gecis boslugunun yan sinirlarini belirler.

Filenin baglandig1 direkler, yan cizgilerin disindan 0.50 m ile 1.00 m mesafede yerlestirilmistir. Direkler 2.55 m
ylksekliginde ve tercihen ayarlanabilir olmalidir.

Tim FIVB Diinya ve Resmi Miisabakalarinda fileyi tasiyan direkler, yan cizgilerin disindan 1 m mesafede yerlestirilir.

Direkler diizgiin ve yuvarlak olmali, zemine tel kullanilmadan tutturulmaldir. Tehlikeli ve engelleyici unsurlar

tasimamalidir.

NiZAMI OYUN SAHASI
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